
 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ นามสกุล......................................................................ชั้น..................... 

 
โรงเรียนวิถีพุทธ  

 
โรงเรียนวิถีพุทธ (Buddhis Oriented Schools) 

หมายถึงโรงเรียน ที่เน/นการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ตามหลักไตรสิกขา มาบูรณาการประยุกต:ใช/ในการบริหาร 

และการพัฒนาผู/เรียนในภาพรวมของสถานศึกษา 
โดยเน/นกรอบการพัฒนาตามหลักไตรสิกขา ผBานกระบวนการ

ทางวัฒนธรรม แสวงหาปCญญา และมีเมตตา เพื่อมุBงเน/น
พัฒนาผู/เรียนให/สอดคล/องกับจดุเน/นการพัฒนาของประเทศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนวัดสุขไพรวัน จังหวัดระยอง 

คณุธรรม นําความรู/ สูBความพอเพยีง 
โลBรางวัลโรงเรียนวิถีพุทธพระราชทานประจําปG 2559 

 

จัดทําโดย 
งานประชาสัมพันธ:การศึกษา โรงเรียนวัดสุขไพรวัน 
http://sukpriwan.thai.ac 
https://www.facebook.com/โรงเรียนวัดสุขไพรวัน-1677395822578952/ 
https://www.facebook.com/adspwschool 
เอกสารประชาสัมพันธ:เลขที่ 9/2560 พิมพ:ครั้งที่ 1 พฤศจิกายน 2560 จํานวน 1,000 ฉบับ 

ปกหน�า 
ปกหลัง 



คํานํา 
    
 โรงเรียนวัดสุขไพรวัน ตระหนักถึงความสําคัญของการสร;างคนดี ด;วย
การปลูกฝ@งความดีงาม ให; เปBนคนมีคุณธรรม จริยธรรม และมีความรู;
ความสามารถที่เหมาะสมแกJวัยของนักเรียน บนพื้นฐานแนวคิด “โรงเรียน
สร;างคนดี” ดังคําขวัญของโรงเรียนคือ “คุณธรรม นําความรู; สูJความพอเพียง”   

 กิจกรรมตJาง ๆ ที่เกิดขึ้นภายในโรงเรียน ที่เกิดจากพลังของครูและ
นักเรียนแกนนํา รJวมกันคิดวิเคราะหS หาแนวทางในการดําเนินงานที่เหมาะสม
กับบริบทของโรงเรียน และชุมชน นั้น  กิจกรรมวิถีพุทธ เปBนอีกหนึ่งกิจกรรม
หลักที่สําคัญ เพื่อให;เด็กและเยาวชนได;หยั่งรากแก;วแหJงความดีให;ลึกที่สุด
เทJาที่จะทําได; 

 เพื่อสร;างความเข;าใจอันดีระหวJางผู;ปกครอง นักเรียน และครู ให;มี
แนวปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกัน โรงเรียนวัดสุขไพรวัน จึงได;จัดพิมพSหนังสือ 
“คูJมือนักเรียน” ฉบับนี้ขึ้น โดยมีเนื้อหาประกอบด;วย ระเบียบปฏิบัติของ
โรงเรียน บทสวดมนตS แนวทางกิจกรรมวิถีพุทธ และอื่น ๆ ที่เปBนประโยชนS
เบื้องต;น 
 

โรงเรียนวัดสุขไพรวัน 
 
 
  

 เมื่อพ�อแม�พาลูกมาส�งให�  หมายถึงส�งดวงใจมาฝากฝ�ง 
 เราจึงหวังตั้งใจสุดกําลัง  จะอบรมสอนสั่งอย�างดีเอย 
 

พระพุทธรูปประจําโรงเรียน 
(ปางลีลา) 

 

 
 

สมเด็จพระพุทธวิชชานันต: สันติสุข สวัสดี ชินสีห:ธรรมโลกนาถ 
“หลวงพ�อสันติสุข” 

พระอาจารย:สมชาย ฐิตวิริโย มอบให/โรงเรียนวัดสุขไพรวัน 20 กรกฎาคม 2529 
 



 
 

SUKPRIWAN MODEL 
 
 
 

 
 

สารบัญ 
 

       หน;า 
กําหนดการกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธ 1 
กิจกรรมจิตสาธารณะ 2 
กิจกรรมหน;าเสาธง 3 
กิจกรรมไหว;พระสวดมนตS และจินตลีลาสูJสมาธิ 4 
กวีนิพนธSเพลงชาติไทย 5 
เพลงชาติไทย 6 
คํานมัสการพระรัตนตรัยและคําปฏิญาณ 7 
เพลงสดุดีมหาราชา 8 
เพลงสรรเสริญพระบารมี 9 
เพลงมารSชประจําโรงเรียน 10 
บทสวดมนตSไหว;พระประจําสัปดาหS 11 
บทแผJเมตตา 16 
บทสวดไหว;ครู 17 
การไหว;และการกราบ 18 
พิธีแสดงตนเปBนพุทธมามกะ, คําอาราธนาศีล 5 20 
คําอาราธนาศีล 8 21 
คําอาราธนา และคําถวายตJาง ๆ ที่ควรรู; 22 
กฎระเบียบโรงเรียนวัดสุขไพรวัน 25 
ข;อมูลทั่วไปโรงเรียนวัดสุขไพรวัน 28 
 
 
 
 



 
การทําดีนั้นทํายากและเห็นผลช/า แตBก็จําเปbนต/องทาํ  

เพราะหาไมBความชั่วซึ่งทาํได/งBายจะเข/ามาแทนที่ 
และจะพอกพูนขึ้นอยBางรวดเร็วโดยไมBทนัรู/สึกตัว  

แตBละคนจงึต/องตัง้ใจและเพียรพยายามให/สุดกําลัง  
ในการสร/างเสริมและสะสมความด ี

 
พระบรมราโชวาท 

พระบาทสมเด็จพระประมินทรมหาภูมิพลอดลุยเดช บรมนาถบพิตร 
พระราชทาน แกJผู;สําเร็จการศึกษา ที่โรงเรียนนายร;อยตํารวจ สวนอัมพร  

14 สิงหาคม 2525 
 
 
 
 

เมื่อมีโอกาสและมีงานทํา  
ควรเต็มใจทําโดยไมBจําเปbนต/องตั้งข/อแม/  
หรือเงื่อนไขอันใดไว/ให/เปbนเครื่องกีดขวาง  

คนที่ทํางานได/จริงๆนั้น ไมBวBาจะจับงานสิ่งใด ยBอมทําได/เสมอ  
ถ/ายิ่งมีความเอาใจใสB มีความขยัน และ ความซื่อสัตย:สุจริต  

ก็ยิ่งจะชBวยให/ประสบผลสําเร็จในงานที่ทําสูงขึ้น” 
 

พระบรมราโชวาท 
พระบาทสมเด็จพระประมินทรมหาภูมิพลอดลุยเดช บรมนาถบพิตร 
ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  

8 กรกฎาคม 2530 
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คําอธิบายอัตลักษณ: 

ซื่อสัตย: รับผิดชอบ พอเพียง 
ซื่อสัตย: (สีลสิกขา) 
1. ไมBทะเลาะวิวาท ไมBกลั่นแกล/ง หรือทําร/ายกัน 
2. ไมBลักขโมย ไมBขBมขูBกรรโชกทรัพย: ไมBเลBนการพนัน  
    พบของมีคBาสBงคืนเจ/าของ 
3. รักนวลสงวนตัว 
4. ไมBพูดโกหก ไมBพูดสBอเสียด ไมBพูดคําหยาบ ไมBพูดเพ/อเจ/อ 
5. ไมBยุBงเกี่ยวกับสุรา ยาเสพติดทุกชนิด 
 
รับผิดชอบ (สมาธิสิกขา) 
1. ปฏิบัติตามกฎระเบียบ ข/อควรปฏิบัติของโรงเรียน และห/องเรียน 
2. มีสัมมาคารวะ ยิ้ม ไหว/ ทักทายตามธรรมเนียมไทย 
3. เรียน และรBวมกิจกรรมของโรงเรียนด/วยความตั้งใจ 
4. เชื่อฟCงผู/ปกครอง ครู 
5. มีจิตสาธารณะ มีจิตสํานึกดีตBอตนเองและสBวนรวม ไมBเอารัดเอาเปรียบ 
 
พอเพียง (ปCญญาสิกขา) 
1. ใช/ทรัพยากรอยBางประหยัดรู/คุณคBา 
2. มีความรัก ความเมตตากรุณาตBอเพื่อน พี่น/อง ครอบครัว อยBางจริงใจ 
3. มีสติ ใช/เหตุผลในการแก/ไขปCญหา 
4. มีความกตัญjูกตเวที รู/ตอบแทนผู/มีพระคุณ 
5. มีน้ําใจ เสียสละ ประพฤติตนให/เปbนประโยชน:ตBอตนเองและผู/อื่น  
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กิจกรรมจิตสาธารณะ 
ทุกวัน 

 
07.00 - 07.30 น. - ไหว/ผู/ปกครองกBอนออกจากบ/าน/กBอนลงรถ 
   - ไหว/ครูหน/าประตู/ ไหว/พี่ - น/อง 
   - ไหว/พระพุทธประจําโรงเรียน 
   - แรกพบครู ผู/ใหญB ในโรงเรียนให/ไหว/ทุกคน 
   - ทําความสะอาดเขตพื้นที่รับผิดชอบ 
   - พบขยะให/เก็บใสBถัง แม/ไมBใชBเขตรับผิดชอบ 
07.00 - 07.45  น. - กิจกรรมหน/าเสาธง 
08.15 - 15.45 น. - เข/าเรียนตรงเวลา/เรียนด/วยความมุBงมั่นตั้งใจ 
   - ปฏิบัติงานที่ได/รับมอบหมาย 
   - มีจิตสาธารณะ เสียสละ ไมBเอารัดเอาเปรียบเพื่อน 
   - มีระเบียบวินัย ปฏิบัติตามกฎของโรงเรียน 
15.45 - 16.00 น. - ปmดห/องเรียน/ปmดไฟ ให/เรียบร/อย 
   - เข/าแถวหน/าเสาธง/เดินทางกลับบ/านอยBางเปbนระเบียบ 
   - ไหว/ลาครู/ ไหว/ผู/ปกครอง 
    
     
 
         
  
 
 
 
 

กําหนดการกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธ 
 

 1. กิจกรรมจิตสาธารณะตั้งแตJมาโรงเรียนถึงเลิกเรียน 
            - ทําความสะอาดเขตพื้นที่ และอื่น ๆ   
 2. กิจกรรมหน;าเสาธง  
  - ทุกวันจันทรS - พฤหัสบดี เวลา 07.45 - 08.00 น. 
 3. กิจกรรมนั่งสมาธิกJอนเข;าเรียนภาคบJาย  
  - ทุกวัน เวลา 12.30 - 12.45 น. 
 4. กิจกรรมไหว;พระสวดมนตS และจินตลีลาสูJสมาธิ  
  - ทุกวันศุกรS เวลา 07.45 - 09.00 น. 
 5. กิจกรรมเข;าคJายคุณธรรม ณ สถานปฏิบัติธรรม  
  - สัปดาหSที่สองหลังเปaดภาคเรียนที่ 1  
    (รุJนละ 3 วัน 2 คืน)  
 6. กิจกรรมเนื่องในวันสําคัญ  
  - ตามที่โรงเรียนกําหนด 
 7. กิจกรรมเรียน  อบรม และสอบธรรมศึกษา 
  - เรียน/อบรม ตามที่โรงเรียนกําหนด 
  - สอบตามที่สํานักงานแมJกองธรรมสนามหลวงกําหนด 
 8. กิจกรรมอื่น ๆ ตามที่โรงเรียนกําหนด 

 

 
          ผู/ปกครอง สงฆ: ครู และผู/ใหญB     แรกเจอไหว/ให/ทําความเคารพ 
ผBานพระพุทธยกมือประนมนบ      พี่น/องพบยิ้มไหว/ทักทายกัน 
          พบขยะอยBาคร/านแกล/งผBานเฉย    ไมBละเลยหน/าที่มีเขตขันธ: 
ทําทันทีมีวินัยไมBเกี่ยงกัน       ด/วยยึดมั่นรู/รักสามัคคี 
          เก็บของหายให/คืนแกBเจ/าของ      ชBวยสอดสBองปoองกันตามวิถี 
ซื่อสัตย:สุจริตประพฤติดี       ของที่มีไมBทําลายให/เสื่อมลง 
          รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย:   รู/ประหยัดพอเพียงตามประสงค: 
ใฝqเรียนรู/ทุกวันอยBางมั่นคง       และดํารงความเปbนไทยให/ยั่งยืน 
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07.40 น.  - นักเรียนยืนเข;าแถวเปBนระเบียบพร;อมกันหน;าเสาธง 
07.45 น. - กลJาวกวีนิพนธS “เพลงชาติ”  
  - ขับร;องเพลงชาติไทย 
  - นมัสการพระรัตนตรัย 
  - กลJาวคําปฏิญาณ 
  - สงบนิ่งรวมใจเปBนสมาธิ 1 นาที 
  - ขับร;องเพลงสดุดีมหาราชา 
  - กรรมการนักเรียนรายงานความสะอาดเขตพื้นที่ 
  - กิจกรรมกายบริหาร 
08.00 น. - เข;าชั้นเรียนตามปกติ 
 
 
 
 

 
หมายเหตุ  
1. ให;นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหน;าเสาธงอยJางตั้งใจด;วยความเคารพ  
2. ออกเสียงร;องเพลงชาติ เพลงสรรเสรญิฯ สวดมนตS และคําปฏิญาณ ให;ดังชัดถ;อยชัดคํา 
3. หากฝนตก ให;เข;าแถวหน;าหน;าห;องเรียน 
4. มีกิจกรรม หรือความจําเปBนอื่น โรงเรียนจะแจ;งเปBนรายกรณีไป 
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07.40 น.  - นักเรียนนั่งเข;าแถวอยJางสงบเปBนระเบียบบริเวณพิธี 
07.45 น. - กลJาวกวีนิพนธS “เพลงชาติ”  
  - ขับร;องเพลงชาติไทย 
  - นมัสการพระรัตนตรัย 
  - กลJาวคําปฏิญาณ 
  - สงบนิ่งรวมใจเปBนสมาธิ 1 นาที 
  - สมาทานศีล ๕ 
  - ขับร;องเพลงสดุดีมหาราชา 
08.00 น. - ตัวแทนนักเรียนจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
    (นักเรียนนั่งทJาเทพบุตร-เทพธิดา พนมมือ) 
  - กิจกรรมไหว;พระสวดมนตS 
  - กิจกรรมจินตลีลาสูJสมาธิ 
  - กรรมการนักเรียนสรุปรายงานเขตรับผิดชอบ 
  - กิจกรรมเลJานิทาน/เลJาขJาวคุณธรรม (ถ;ามี) 
  - ครู/ผู;บริหาร ให;โอวาท 
  - กิจกรรมอื่น ๆ (ถ;ามี) 
09.00 น. - ขับร;องเพลงสรรเสริญพระบารมี   
  - เข;าชั้นเรียนตามปกติ 

 
หมายเหตุ  
ให;ใสJชุดขาว เว;นแตJมีเหตุจําเปBนจึงจะได;รับอนุญาตให;ใสJชุดอื่นได; 

กิจกรรมหน/าเสาธง 
ทุกวันจันทร: - วันพฤหัสบดี 

 

กิจกรรมไหว/พระสวดมนต: และจินตลลีาสูBสมาธิ 
ทุกวันศุกร: 
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กวีนิพนธ: "เพลงชาติ" 
 
ผู;ประพันธS: นภาลัย (ฤกษSชนะ) สวุรรณธาดา, ๒๕๑๐ 
 
ธงชาติไทยไกวกวัดสะบัดพลิ้ว แลริ้วริ้วสลับงามเปbนสามสี 
ผ/าผืนน/อยบางเบาเพียงเทBานี้ แตBเปbนที่รวมชีวิตและจิตใจ 
 
ชนรุBนเยาว:ยืนเรียบระเบียบแถว ดวงตาแนBวนิ่งตรงธงไสว 
ประเทศไทยรวมเลือดเนื้อชาติเชื้อไทย ฟCงคราใดเลือดซBานพลBานทั้งทรวง 
 
ผืนแผBนดินถิ่นนี้ที่พํานัก เราแสนรักและแสนจะแหนหวง 
แผBนดินไทยไทยต/องครองทั้งปวง ชีพไมBลBวงใครอยBาล้ํามาย่ํายี 
 
เธอร/องเพลงชาติไทยมั่นใจเหลือ พลีชีพเพื่อชาติที่รักเปbนศักดิ์ศรี 
เพลงกระหึ่ม ก/องฟoา ก/องธาตรี แม/ไพรีได/ฟCงยังถอนใจ 
 
แตBสิ่งหนึ่งที่ไทยร/าวใจเหลือ คือเลือดเนื้อเปbนหนอนคอยบBอนไส/ 
บ/างหากินบนน้ําตาประชาไทย บ/างฝCกใฝqลัทธิชั่วนBากลัวเกรง 
 
ทุกวันนี้ศึกไกลยังไมBหBวง แตBหวั่นทรวงศึกใกล/ไลBขBมเหง 
ถ/าคนไทยหันมาฆBากันเอง จะร/องเพลงชาติไทยให/ใครฟCง 
 

 
หมายเหตุ  
กลJาวเฉพาะบทที่ 1, 2 และบทที่ 6 
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เพลงชาติไทย 
 
ทํานอง: พระเจนดุรยิางคS (ปaติ วาทยะกร) 
คําร;อง: พันเอก หลวงสารานุประพันธS (นวล ปาจิณพยัคฆS) ในนามกองทัพบก 

     
 
ประเทศไทยรวมเลือดเนื้อชาติเชื้อไทย 
เปbนประชารัฐ  ไผทของไทยทุกสBวน 
อยูBดํารงคงไว/ได/ทั้งมวล 
ด/วยไทยล/วนหมาย รักสามัคค ี
 
ไทยนี้รักสงบ แตBถึงรบไมBขลาด 
เอกราชจะไมBให/ใครขBมขี่ 
สละเลือดทุกหยาดเปbนชาติพลี 
เถลิงประเทศชาติไทยทวี มีชัย ชโย 
 
 
 
 
 

 
หมายเหตุ  
ผู;ที่อยูJนอกแถว หาได;ยินเพลงชาต ิเพลงสรรเสริญพระบารมี หรือเพลงสดดุี  ให;ยืนตรงทํา
ความเคารพ ณ จุดนั้นทันที จนกวJาเพลงจะจบ 
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คํานมัสการพระรัตนตรัย 
 

อะระหัง สัมมา สัมพุทโธ ภะคะวา  พุทธัง ภะคะวันตัง อภิวาเทมิ  
(กราบ 1 ครั้ง) 

สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม ธัมมัง นะมัสสามิ   

(กราบ 1 ครั้ง) 

สุปะฏิปCนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สังฆัง นะมามิ   

(กราบ 1 ครั้ง) 
 

หมายเหตุ ถ;ายืนให;น;อมศีรษะนมัสการ 
 
 
  

 

คําปฏิญาณตน 
ข/อ 1  ข/าฯ จะจงรักภักดีตBอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย: 

ข/อ 2 ข/าฯ จะเชื่อฟCงพBอแมB ครูอาจารย:  
 มุBงมั่นตัง้ใจพัฒนาตนเอง ให/เปbนคนดีคนเกBง 

ข/อ 3 ข/าฯ จะน/อมนําพระราชดํารัสอันดีงาม  
 มาประกอบเปbนแนวทางในการดําเนินชีวิต 
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เพลงสดดุีมหาราชา 
 
คําร;อง: ชาลี อินทรวิจิตร/ สรุัฐ พุกกะเวส 
ทํานอง: สมาน กาญจนะผลิน 
 
ขอเดชะองค:พระประมุขภูมิพล 
มิ่งขวัญปวงชนประชาชาติไทย 
มหาราชขัตติยภูวไนย 
ดุจรBมโพธิ์รBมไทรของปวงประชา 
 
ขอเดชะองค:สมเด็จพระราชินี 
คูBบุญบารมีจกัรีเกริกฟoา 
องค:สมเดจ็พระเจ/าอยูBหัวมหาราชา 
ข/าพระพุทธเจ/าขอสดุดี 
 
อBาองค:พระสยมบรมราชันขวัญหล/า 
เปลBงบุญญาสมสงBาบารมี 
ผองข/าพระพุทธเจ/า 
น/อมเกล/าขออัญชุลี 
สดุดีมหาราชา สดุดีมหาราชินี 

 
หมายเหตุ  
จบเพลงแล;วคํานับ 1 ครั้ง 
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เพลงสรรเสริญพระบารม ี
 

บทพระนิพนธS สมเด็จพระเจ;าบรมวงศSเธอ เจ;าฟkาจิตรเจริญ กรมพระยานริศรานุวัดติวงศS 
โดยพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล;าเจ;าอยูJหัว ทรงพระราชนิพนธSแก;ไขเมื่อ พ.ศ. 2456 
 
          ข/าวรพุทธเจ/า  เอามโนและศิระกราน 
นบพระภูมิบาล   บุญดิเรก 
เอกบรมจักริน    พระสยามินทร: 
พระยศยิ่งยง    เย็นศิระเพราะพระบริบาล 
ผลพระคุณ ธ รักษา   ปวงประชาเปbนสุขศานต: 
ขอบันดาล    ธ ประสงค:ใด 
จงสฤษดิด์ัง    หวังวรหฤทยั 
ดุจถวายชัย    ชโย 
 
 
 
 
 
 
 

 
หมายเหตุ  
จบเพลงแล;วคํานับ 1 ครั้ง 
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เพลงมาร:ชโรงเรียนวัดสุขไพรวัน 
 
คําร;อง/ทํานอง : นายอุดม ปaงวงคS 

 เกียรติงามนามโรงเรียนวัดสุขไพรวัน 
สร/างสรรค:วิชาการเพื่อเยาวชน 
ซื่อสัตย:รับผิดชอบพอเพียงเลี้ยงตน 
มีทักษะทกุคน ชมพู - ฟoา น/อมคุณธรรม 

 หนึ่งโรงเรียนวิถีพุทธเน/นจิตอาสา 
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย: เทิดสูงล้ํา 
สามัคคี มีวินัย ใสBใจจดจาํ 
มีคุณธรรม นําความรู/ สูBความพอเพียง 

 เรา โรงเรียนวัดสุขไพรวัน  
ยึดมั่นในวิชารักษาชื่อเสียง 
น/อมหลักปรัชญาแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
เปoาหมายเลี้ยงชีพของตนชุมชนรBวมใจ 

 เขตคามนามโรงเรียนวัดสุขไพรวัน 
ถิ่นสวรรค:เรารักกันสัมพันธ:มั่นไว/ 
กตัญjูตBอผืนดินท/องถิ่นของไทย 
มอบรักไว/ให/ โรงเรียนวัดสุขไพรวัน 

 
หมายเหตุ  
เปaดเพลงมารSชโรงเรียนทางเสียงตามสายเปBนเพลงแรกในเวลาเช;า 2 รอบ 
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บทสวดมนต:ไหว/พระประจําสัปดาห: 
 

คําสมาทานศีล 5 
ปาณาติปาตา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
 งดเว/นจากการฆBาสัตว:ด/วยตนเอง หรือทรมาณสัตว: และจ/างวานผู/อื่นฆBา 
อะทินนาทานา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
 งดเว/นจาการลักทรัพย: หรือถือเอาสิ่งของที่เจ/าของเขาไมBให/ 
กาเมสุ มิจฉาจารา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
 งดเว/นจาการประพฤติผิดในกาม 
มุสาวาทา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
 งดเว/นจาการพูดไมBจริง หรือกลBาวคําเท็จให/ผู/อื่นเดือดร/อน 
สุราเมระยะมัชชะปะมาทัฏฐานา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
 งดเว/นจากการดื่มสุราหรือเสพยาเมรัย อันเปbนที่ตั้งแหBงความประมาท 

 
 

๑. บทสวดบูชาพระรัตนตรัย 
อะระหัง สัมมา สัมพุทโธ ภะคะวา  พุทธัง ภะคะวันตัง อภิวาเทมิ  
(กราบ 1 ครั้ง) 
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม ธัมมัง นะมัสสามิ   
(กราบ 1 ครั้ง) 
สุปะฏิปCนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สังฆัง นะมามิ   
(กราบ 1 ครั้ง) 

 
หมายเหตุ  
ถ;ายืนสวดบูชาพระรัตนตรัยให;น;อมศีรษะนมัสการ 
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๒. บทสวดนมสัการ 
(นํา) นะโมตัสสะ ภะคะวะโต  (รับ)  อะระหะโต สัมมา สัมพุทธัสสะ (๓ จบ) 

๓. บทสวดพระพุทธคุณ 
(นํา) อิติปmโสภะคะวา (รับ) อะระหังสัมมา สัมพุทโธ, วิชชาจะระณะสัมปCนโน 
สุคะโต โลกะวิทู, อะนุตตะโร ปุริสะธัมมะสาระถิ, สัตถาเทวะมะนุสสานัง 
พุทโธภะคะวาติ. 

๔. บทสวดพระพุทธคุณทาํนองสรภัญญะ 
(นํา)  องค:ใดพระสัมพุทธ       (รับ)  สุวิสุทธสันดาน 
 ตัดมูลกเลสมาร                  บ มิหมBนมิหมองมัว 
 หนึ่งในพระทัยทBาน              ก็เบิกบานคือดอกบัว 
 ราคี บ พันพัว                    สุวคนธกําจร 
 องค:ใดประกอบด/วย             พระกรุณาดังสาคร 
 โปรดหมูBประชากร               มละโอฆกันดาร 
 ชี้ทางบรรเทาทุกข:               และชี้สุขเกษมศานต: 
 ชี้ทางพระนฤพาน               อันพ/นโศกวิโยคภัย 
 พร/อมเบญจพิธจัก-              ษุจรัสวิมลใส             
 เห็นเหตุที่ใกล/ไกล               ก็เจนจบประจักษ:จริง 
 กําจัดน้ําใจหยาบ                สันดานบาปแหBงชายหญิง 
 สัตว:โลกได/พึ่งพิง                 มละบาปบําเพ็ญบุญ 
 ข/าขอประนตน/อม               ศิระเกล/าบังคมคุณ 
 สัมพุทธการุญ-                   ญ ภาพนั้นนิรันดร 
 (กราบ) 
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๕. บทสวดพระธรรมคุณ 
(นํา) สวากขาโต  (รับ)  ภะคะวะตาธัมโม สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหิปCสสิโก  
โอปะนะยิโก ปCจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญjูหีติ. 

๖. บทสวดพระธรรมคุณทํานองสรภัญญะ 
(นํา)  ธรรมะคือคุณากร         
(รับ)  สBวนชอบสาธร 
 ดุจดวงประทีปชัชวาล 
 แหBงองค:พระศาสดาจารย:  สBองสัตว:สันดาน  
 สวBางกระจBางใจมล 
 ธรรมใดนับโดยมรรคผล  เปbนแปดพึงยล  
 และเก/ากับทั้งนฤพาน 
 สมญาโลกอุดรพิสดาร  อันลึกโอฬาร  
 พิสุทธิ์พิเศษสุกใส 
 อีกธรรมต/นทางครรไล  นามขนานขานไข 
 ปฏิบัติปริยัติเปbนสอง 
 คือทางดําเนินดุจคลอง  อันลBวงลุปอง  
 ยังโลกอุดรโดยตรง 
 ข/าขอโอนอBอนอุตมงค:     นบธรรมจํานง  
 ด/วยจิตและกายวาจา 
 (กราบ) 
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๗. บทสวดพระสังฆคุณ 
(นํา) สุปฏิปCนโน   (รับ) ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อุชุปะฏิปCนโนภะคะวะโต 
สาวะกะสังโฆ ญายะปะฏิปCนโน  ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สามีจิปะฏิปCนโน  
ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ           
ปุริสะปุคคะลา  เอสะ ภะคะวะโต  สาวะกะสังโฆ  อาหุเนยโย ปาหุเนยโย  
ทักขิเนยโย อัญชลี กะระณีโย  อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติ 

๘. บทสวดพระสังฆคุณทาํนองสรภัญญะ 
(นํา) สงฆ:ใดสาวกศาสดา  
(รับ) รับปฏิบัติมา  
แตBองค:สมเด็จภัควันต: 
เห็นแจ/งจตุสัจเสร็จบรร- ลุทางที่อัน ระงับและดับทุกข:ภัย 
โดยเสด็จพระผู/ตรัสไตร ปCญญาผBองใส สะอาดและป ราศมัวหมอง 
เหินหBางทางข/าศึกปอง บ มิลําพอง ด/วยกายและวาจาใจ 
เปbนเนื้อนาบุญอันไพ-    ศาลแดBโลกัย และเกิดพิบูลย:พูนผล 
สมญาเอารสทศพล   มีคุณอนนต: อเนกจะนับเหลือตรา 
ข/าขอนบหมูBพระศรา-    พกทรงคุณา นุคุณประดุจรําพัน 
ด/วยเดชบุญข/าอภิวันท:   พระไตรรัตน:อัน อุดมดิเรกนิรัติศัย 
จงชBวยขจัดโพยภัย        อันตรายใดใด จงดับและกลับเสื่อมสูญ 
(กราบ) 
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๙. บทสวดชัยสิทธิคาถา 
(นํา) พาหุง     

(รับ) สะหัสสะมะภินิม มิตะสาวุธันตัง ครีเมขะลัง อุทิตะโฆระสะเสนะมารัง 
ทานาทิธัมมะวิธินา ชิตะวามุนินโท ตันเตชะสาภะวะตุเต ชะยะสิทธินิจจัง 

๑๐. บทสวดชัยสิทธคิาถาทํานองสรภัญญะ 
(นํา)  ปางเมื่อพระองค:ปะระมะพุท-  (รับ) ธะวิสุทธะศาสดา 
 ตรัสรู/อะนุตตะระสะมา-                      ธิ ณ โพธิบัลลังค: 
 ขุนมารสะหัสสะพาหุพา-                     หุวิชาวิชิตขลัง 
 ขี่คีริเมขละประทัง                            คะชะเหี้ยมกระเหิมหาญ 
 แสร/งเสกสะราวุธะประดิษฐ:                 กะละคิดจะรอนราญ 
 รุมพลพะหลพะยุหะปาน                     พระสมุททะนองมา     
 หวังเพื่อผจญวะระมุนิน-                     ทะสุชินะราชา 
 พระปราบพะหลพะยุหะมา                  ระมะเลืองมลายสูญ 
 ด/วยเดชะองค:พระทศพล                    สุวิมละไพบูลย: 
 ทานาทิธัมมะวิธิกูล                           ชนะน/อมมะโนตาม 
 ด/วยเดชะสัจจะวัจนา                         และนะมามิองค:สาม 
 ขอจงนิกรพละสยาม                          ชะยะสิทธิทุกวาร 
 ถึงแม/จะมีอะริวิเศษ                          พละเดชะเทียมมาร 
 ขอไทยผจญพิชิตะผลาญ                    อะริแม/นมุนินทร 
 (กราบ  ๓ ครั้ง) 

 
 

จบกิจกรรมสวดมนต� ต�อด�วยกิจกรรมจินตลีลาสู�สมาธิ 
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บทแผBเมตตา 
 
สัพเพ สัตตา  
 สัตว:ทั้งหลาย ที่เปbนเพื่อนทุกข: เกิดแกBเจ็บตาย ด/วยกันทั้งหมดทั้งสิ้น 
อะเวรา โหนตุ 
 จงเปbนสุข เปbนสุข เถิด อยBาได/มีเวรซึ่งกันและกันเลย 
อัพยาปCชฌา โหนตุ 
 จงเปbนสุข เปbนสุข เถิด อยBาได/พยาบาทเบียดเบียนซึ่งกันและกันเลย 
อะนีฆา โหนตุ 
 จงเปbนสุข เปbนสุข เถิด อยBาได/มีความทุกข:กายทุกข:ใจเลย 
สุขี อัตตานัง ปะริหะรันต ุ
 จงมีความสขุกาย สุขใจ รักษาตนให/พ/นจากทุกข:ภัยทั้งสิ้นเถิด 

 
 

 
 

บทกรวดน้ําแบบสั้น 
อิทัง เม ญาตีนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ ญาตะโย 
ขอบุญนี้ จงสําเร็จแกBญาติทั้งหลายของข/าพเจ/าเถิด  

ขอญาติทั้งหลายของข/าพเจ/าจงมีความสุข สขุใจเถิดฯ 
 

 
หมายเหตุ  
บทกรวดน้ําแบบสั้น ใช;เนื่องในโอกาสทําบุญ  
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บทสวดไหว/ครู 
 
(ผู/นําสวด)  
ปาเจราจริยาโหนติ คุณุตตรานุสาสกา 

(สวดทํานองสรภัญญะพร/อมกัน)  
ข/าขอประณตน/อมสักการ  บูรพาคณาจารย: 
ผู/กอรปประโยชน:ศึกษา 
ทั้งทBานผู/ประสาทวิชา   อบรมจริยา 
แกBข/าในกาลปCจจุบัน 
ข/าขอเคารพอภิวันท:   ระลึกคุณอนันต: 
ด/วยใจนิยมบูชา 
ขอเดชกตเวทิตา   อีกวิริยะพา 
ปCญญาให/เกิดแตกฉาน 
ศึกษาสําเร็จทุกประการ   อายุยืนนาน 
อยูBในศีลธรรมอันดี 
ให/ได/เปbนเกียรติเปbนศรี   ประโยชน:ทวี 
แกBชาติและประเทศไทยเทอญฯ 

(ผู/นําสวด) 
ปCญญาวุฒิกะเร เต เต ทินโนวาเท นะมามิหัง 

 
 

 
หมายเหตุ  
บทสวดไหว;ครู ใช;เนื่องในโอกาสวันไหว;ครู 
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การไหว/และการกราบ 
 

ทBายืนไหว/พระสงฆ: 

 
ทBายืนไหว/ผู/ใหญB 
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ทBานั่งเทพบุตร (ชาย)  เทพธดิา (หญิง) 
 

 
 
 

ทBากราบเบญจางคประดิษฐ: ชาย/ หญิง 
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พิธีแสดงตนเปbนพุทธมามกะ 
 

1. กลBาวคําบูชาพระรัตนตรัย (ตัวแทนถือดอกไม/ธูปเทียนพานเครื่องสักการะ) 
 อิมินา สักกาเรนะ พุทธัง ปูเชมะ  (กราบ) 
 อิมินา สักกาเรนะ ธัมมัง ปูเชมะ  (กราบ) 
 อิมินา สักกาเรนะ สังฆัง ปูเชมะ  (กราบ) 

2. ตัวแทนนําเครื่องสักการะถวายพระสงฆ: แล/วกลBาวคํานมัสการ 
 นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมา สัมพุทธัสสะ (3 จบ) 

3. กลBาวคําปฏิญาณ 

 เอสาหัง ภัณเต สุจิระปะรินิพพุตัมปm, ตัง ภะคะวันตัง สะระณัง 
คัจฉามิ, ธัมมัญจะ สังฆัญจะ พุทธะมามะโกติมัง สังโฆ ธาเรตุ 

      ข/าแตBพระสงฆ:ผู/เจริญ ข/าพเจ/าถึงพระผู/มีพระภาคเจ/าพระองค:นั้น 
แม/ปรินิพพาน ไปนานแล/ว พร/อมทั้งพระธรรมและพระสงฆ: วBาเปbนสรณะที่
ระลึกนับถือ ขอพระสงฆ: จงจําข/าพเจ/า ไว/วBาเปbนพุทธมามกะ 

 

คําอาราธนาศีล 5 
 มะยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขะณัตถายะ ติสะระเณนะ สะหะ ปCญจะ 
สีลานิ ยาจามะ 
 ทุติยัมปm      มะยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขะณัตถายะ ติสะระเณนะ 
สะหะ ปCญจะ สีลานิ ยาจามะ 
 ตะติยัมปm    มะยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขะณัตถายะ ติสะระเณนะ 
สะหะ ปCญจะ สีลานิ ยาจามะ 
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คําอาราธนาอุโบสถศีล (ศีล 8) 
มะยัง ภันเต ติสะระเณนะสะหะ อัฏฐะ สีลานิ ยาจามะ 
ทุติยัมปm มะยัง ภันเต ติสะระเณนะสะหะ อัฏฐะ สีลานิ ยาจามะ 
ตะติยัมปm มะยัง ภันเต ติสะระเณนะสะหะ อัฏฐะ สีลานิ ยาจามะ 

คําสมาทานศีล 8 
ปาณาติปาตา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
 งดเว/นจากการฆBาสัตว:ตัดชีวิตผู/อื่น 
อทินนาทานา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
 งดเว/นจากการถือเอาสิ่งของที่เจ/าของเขาไมBได/ให/ 
อะพรัหมะจะริยา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
 งดเว/นจากการประพฤติลBวงละเมดิพรหมจรรย:  
มุสาวาทา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
 งดเว/นจากการพูดคําไมBจริง 
สุราเมระยะมัชชะปะมาทัฏฐานา เวระมณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
 งดเว/นจากการดื่มสุราและเครื่องดองของเมาอันเปbนที่ตั้งแหBงความประมาท 
วิกาละโภชนา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
 งดเว/นจากการบริโภคอาหารในเวลากาล  
นัจจะคีตะวาทิตะวิสูกะทัสสะนา มาลาคันธะวิเลปะนะธาระณะมัณฑะนะวิภู
สะนัฏฐานา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
 งดเว/นจากการฟoอนรํา จากการขบัร/องจากการประโคมดนตรี จากการดูการ
เลBนชนิดที่เปbนข/าศึกตBอพรหมจรรย: และงดเว/นจากการทัดทรงสวมใสBประดับตกแตBง
ด/วยพวงดอกไม/มาลา ของหอม เครื่องย/อมเครื่องทาผิวทั้งหลาย 
อุจจาสะยะนะมะหาสะยะนา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
งดเว/นจากการนั่งและนอนบนที่นอนสูงและที่นอนใหญBภายในยัดด/วยนุBนหรือสําล ี

(สรุปศีล 3 จบ) อิมานิ อัฏฐะ สิกขาปะทานิ 
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คําอาราธนาพระปริตร 
 วิปCตติปะฏิพาหายะ สัพพะสัมปCตติ สิทธิยา สัพพะทุกขะ วินาสายะ 
ปะริตตัง พรูถะ มังคะลัง  
 วิปCตติปะฏิพาหายะ สัพพะสัมปCตติ สิทธิยา สัพพะภะยะ วินาสายะ 
ปะริตตัง พรูถะ มังคะลัง 
 วิปCตติปะฏิพาหายะ สัพพะสัมปCตติ สิทธิยา สัพพะโรคะ วินาสายะ 
ปะริตตัง พรูถะ มังคะลัง 

คําอาราธนาธรรม 
พรัหมา จะ โลกาธิปะตี สะหัมปะติ กัตอัญชะลี อันธิวะรัง อะยาจะถะ 
สันตีธะ สัตตาปปะระชักขะชาติกา เทเสตุ ธัมมัง อะนุกัมปmมัง ปะชัง 

คําถวายข/าวพระพุทธ 
อิมัง สูปะ พยัญชะนะ สัมปCนนัง สาลีนัง โอทะนัง อุทะกังวะรัง พุทธัสสะ 
ปูเชมะ 

คําลาข/าวพระพุทธ 
เสสัง มังคะลัง ยาจามิ 

 
 
 
 
 
 
 
 

สังคหวัตถุ 4 ธรรมเปbนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจกัน 
1. ทาน การให/ การเสียสละ การแบBงปCนเพื่อประโยชน:แกBคนอื่น  
2. ปmยะวาจา การพูดจาด/วยถ/อยคําไพเราะอBอนหวาน จริงใจ  
3. อัตถจริยา ชBวยเหลือกัน  
4. สมานัตตา การเปbนผู/มีความสม่ําเสมอ  
    โดยประพฤติตัวให/มีความเสมอต/นเสมอปลาย วางตัวดีตBอกัน  
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คําถวายสังฆทาน 
อิมานิ มะยัง ภันเต ภัตตานิ สะปะริวารานิ ภิกขุสังฆัสสะ โอโณชะยามะ 
สาธุ โน ภันเต ภิกขุสังโฆ อิมานิ ภัตตานิ สะปะริวารานิ ปะฏิคคัณหาตุ    
อัมหากัง ทีฆะรัตตัง หิตายะ สุขายะ 
ข/าแตBพระสงฆ:ผู/เจริญ ข/าพเจ/าทั้งหลาย ขอน/อมถวาย ภัตตาหาร กับทั้งบริวาร
ทั้งหลายเหลBานี้ แกBพระภิกษุสงฆ: ขอพระภกิษุสงฆ:จงรบั ภัตตาหาร กับทั้งบริวาร
ทั้งหลายเหลBานี้ ของข/าพเจ/าทั้งหลาย เพื่อประโยชน: และความสขุ แกBข/าพเจ/า
ทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ 

คําถวายข/าวสารอาหารแห/ง 
อิมานิ มะยัง ภันเต ตัณฑุลานิ สะปะริวารานิ ภิกขุสังฆัสสะ โอโณชะยามะ 
สาธุ โน ภันเต ภิกขุสังโฆ อิมานิ ตัณฑุลานิ สะปะริวารานิ ปะฏิคคัณหาตุ    
อัมหากัง ทีฆะรัตตัง หิตายะ สุขายะ 
ข/าแตBพระสงฆ:ผู/เจริญ ข/าพเจ/าทั้งหลาย ขอน/อมถวาย ข/าวสาร กบัทั้งบริวารทั้งหลาย
เหลBานี้ แกBพระภิกษุสงฆ: ขอพระภิกษุสงฆ:จงรับ ข/าวสาร กับทั้งบริวารทั้งหลายเหลBานี้ 
ของข/าพเจ/าทั้งหลาย เพื่อประโยชน: และความสุข แกBข/าพเจ/าทั้งหลาย ตลอดกาล
นานเทอญ 

คําถวายผ/าบังสุกุล (ผ/าปqา) 
อิมานิ มะยัง ภันเต ปCงสุกูละจีวะรานิ สะปะริวารานิ ภิกขุสังฆัสสะ โอโณชะ
ยามะ สาธุ โน ภันเต ภิกขุสังโฆ อิมานิ ปCงสุกูละจีวะรานิ สะปะริวารานิ 
ปะฏิคคัณหาตุ    อัมหากัง ทีฆะรัตตัง หิตายะ สุขายะ 
ข/าแตBพระสงฆ:ผู/เจริญ ข/าพเจ/าทั้งหลาย ขอน/อมถวาย ผ/าบังสุกุลจีวร กับทั้งบริวาร
ทั้งหลายเหลBานี้ แกBพระภิกษุสงฆ: ขอพระภิกษุสงฆ:จงรับ ผ/าบังสุกุลจีวร กับทั้งบริวาร
ทั้งหลายเหลBานี้ ของข/าพเจ/าทั้งหลาย เพื่อประโยชน: และความสุข แกBข/าพเจ/า
ทั้งหลาย ตลอดกาลนานเทอญ 
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คําถวายเทียนพรรษา 
ยัคเฆ ภันเต สังโฆ ปะฏิชานาตุ เอตัง ปะทีปะยุคัง สะปะริวารัง เตมาสัง 
พุทธัสสะ ปูชะนัตถายะ อิมัสสะหมิง อุโปสะถาคาเร นิยยาเทมะ สาธุ โน 
ภันเต อะยัง เตมาสัง  พุทธัสสะ ปูชะนัตถายะ ปะทีปะยุคัสสะ ทานัสสะ   
อานิสังโส อัมหากัญเจวะ มาตาปmตุ อาทีนัญจะ ปmยะชะนานัง ทีฆะรัตตัง    
หิตายะ สุขายะ สังวัตตะตุ 
ข/าแตBพระสงฆ:ผู/เจริญ ขอพระสงฆ:โปรดรับทราบ ข/าพเจ/าทั้งหลาย ขอมอบถวายเทียน
คูBนี้ พร/อมกับของบริวาร ไว/ ณ อุโบสถนี้ เพื่อเปbนพุทธบูชาตลอดพรรษา ขออานิสงส:
แหBงการถวายคูB เทียน เพื่อเปbนพุทธบูชา ตลอดพรรษนี้ ของข/าพเจ/าทั้งหลาย จง
เปbนไปเพื่อประโยชน: เพื่อความสุข แกBข/าพเจ/าทั้งหลายด/วย แกBปmยชนทั้งหลายมี
มารดาบิดาเปbนต/นด/วย ตลอดกาลนานเทอญ 

คําขอขมาโทษครูวันปCจฉิมนิเทศเมื่อจบการศึกษา 
1. ตัวแทนนักเรียนกลBาวนําให/นักเรียนทุกคนกลBาวตาม  

สัพพัง, อะปะราธัง, ขะมะตุ  โน  ภันเต,  อาจริยะ, 
กายกรรม ๓, วจีกรรม ๔, มโนกรรม ๓, ที่พวกข/าพเจ/าทั้งหลาย, ได/ประมาทพลาด
พลั้ง, ตBอคุณครู, ด/วยตั้งใจ ก็ดี, ไมBตั้งใจก็ดี, ตBอหน/าก็ดี, ลับหลังก็ดี, ขอให/คุณครู,  ได/
โปรดยกโทษ, ให/แกBข/าพเจ/าทั้งหลาย, ตั้งแตBบัดนี้, เปbนต/นไป เทอญ ฯ 

2. ตัวแทนครูรับคําขอขมาโทษ  
 อะหัง  ขะมามิ   ตุมเหหิ   เม  ขะมิตัพพัง 

ครูขอยกโทษให/แกBพวกเธอทั้งหลาย  
แม/พวกเธอทั้งหลายก็พึงยกโทษให/แกBครูด/วย ฯ 

3. ตัวแทนนักเรียนกลBาวนําให/นักเรียนทุกคนกลBาวตาม  
 ขะมามะ ภันเต,  อาจาริยะ,  

 พวกข/าพเจ/าทั้งหลายขอยกโทษให/แกBคุณครูเชBนกัน ฯ 
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หมวด 1 การเรียน 
ที่ รายการ ครั้งที่ การลงโทษ ตัดคะแนน 

1 มาสายไมJมีเหตผุลสมควร 
1 
2 
3 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทํากิจกรรม, แจ;งผู;ปกครอง 
เชิญผู;ปกครอง 

- 
5 
5 

2 
ไมJเข;าเรียนบางชั่วโมง  
โดยไมJมีเหตุอันควร 

1 
2 
3 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทํากิจกรรม, แจ;งผู;ปกครอง 
เชิญผู;ปกครอง 

5 
10 
10 

3 หนีโรงเรยีนทุกกรณ ี
1 
2 
3 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทําทัณฑSบน, แจ;งผู;ปกครอง 
เชิญผู;ปกครอง 

5 
10 
20 

 
หมวด 2 การแตBงกาย 
ที่ รายการ ครั้งที่ การลงโทษ ตัดคะแนน 

1 
ทรงผม 
ผิดระเบียบที่ รร. กําหนด 

1 
2 
3 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทํากิจกรรม, แจ;งผู;ปกครอง 
เชิญผู;ปกครอง 

- 
5 
5 

2 
แตJงกาย 
ผิดระเบียบที่ รร.กําหนด 

1 
2 
3 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทํากิจกรรม 
ทํากิจกรรม,เชิญผู;ปกครอง 

- 
5 
5 

3 
แตJงกายสกปรก 
รJางกายสกปรก 

1 
2 
3 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทํากิจกรรม, แจ;งผู;ปกครอง 
เชิญผู;ปกครอง 

- 
5 
5 
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หมวด 3 ความประพฤติ 
ที่ รายการ ครั้งที่ การลงโทษ ตัดคะแนน 

1 ทิ้งขยะไมJลงถังขยะ 
1 
2 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทํากิจกรรม 

- 
5 

2 
ขีดเขียน ทําลาย ทําให;
ทรัพยSสินสกปรกเสียหาย 

1 
2 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทํากิจกรรม 

- 
ครั้งละ 10 

3 แสดงกิริยาก;าวร;าวคร ู
1 
2 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทําทัณฑSบน, ทํากิจกรรม 

5 
ครั้งละ 10 

4 
- พกพาอาวุธ 
- สื่อลามกอนาจาร 

1 
2 

ริบอุปกรณS สื่อ, ทํากิจกรรม 
ทําทัณฑSบน, แจ;งผู;ปกครอง 
เชิญผู;ปกครอง 

10 
20 
30 

5 
ลักขโมย ยักยอกทรัพยS  
กรรโชกทรัพยS 
ทําลายทรัพยSสินผู;อื่น 

1 
2 
3 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทําทัณฑSบน, แจ;งผู;ปกครอง 
เชิญผู;ปกครอง 

10 
20 
30 

6 
เสพ เหล;า บุหรี่  
สารเสพตดิทุกชนิด 
หรือมีไว;ในครอบครอง 

1 
2 
3 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทําทัณฑSบน, แจ;งผู;ปกครอง 
เชิญผู;ปกครอง, สJงตJอ 

10 
20 
30 

7 เลJนการพนันทุกชนิด 
1 
2 
3 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทําทัณฑSบน, แจ;งผู;ปกครอง 
เชิญผู;ปกครอง 

10 
20 
30 

8 ทะเลาะวิวาท 
1 
2 
3 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทําทัณฑSบน, แจ;งผู;ปกครอง 
เชิญผู;ปกครอง 

10 
20 
30 

9 พฤติกรรมชู;สาว 
1 
2 
3 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทําทัณฑSบน, แจ;งผู;ปกครอง 
เชิญผู;ปกครอง 

10 
20 
30 

10 
นําโทรศัพทS หรือสื่ออื่นที่มี
ลักษณะการทํางานคล;าย
โทรศัพทSมาโรงเรียน 

1 
2 
3 

ตักเตือน, ทํากิจกรรม 
ทําทัณฑSบน, แจ;งผู;ปกครอง 
ยึดโทรศัพทS, เชิญผู;ปกครอง 

10 
20 
30 

กฎระเบียบโรงเรียนวัดสุขไพรวัน 
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ข/อกําหนดการตัดคะแนนรวม 80 คะแนนขึ้นไป 
1. ทําทัณฑ:บนครั้งที่ 2 
2. ไมBมีสิทธิ์รับทุนการศึกษาทุกกรณี 
3. ไมBมีสิทธิ์ได/โควตาศึกษาตBอ 
4. ไมBออกหนังสือรับรองความประพฤติ 
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ข/อมูลทั่วไป 
 
ชื่อโรงเรียน    โรงเรียนวัดสุขไพรวัน 
ที่ตั้ง   ๓๘/๒ หมูB ๓ ตําบลกองดิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง 
รหัสไปรษณียS ๒๒๑๖๐ 
สังกัด   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต ๒  
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 กระทรวงศึกษาธิการ 
เปaดสอน   ระดับชั้นอนุบาล - มัธยมศึกษาปGที่ ๓ 
วันกJอตั้ง   ๒ มิถุนายน ๒๕๐๒ 
โทรศัพทS/โทรสาร ๐๓๙ ๔๘๐ ๒๗๙ 
facebook  https://www.facebook.com/adspwschool 
เว็บไซตS  http://sukpriwan.thai.ac 
 
 

ปรัชญา 
 

การศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและชุมชน 
 

คติธรรม 
 

ทนฺโต เสฏ�โฐ มนุสฺเสส ุ
ชีวิตที่ประเสริฐเกิดจากการศึกษา 

(ในหมูBมนุษย:ทั้งหลาย  ผู/ฝ�กตนดีแล/วเปbนผู/ประเสรฐิสุด   ขุ.ธ.๒๕/๕๗) 

คะแนนความประพฤติเปbนคนดี คนเกBง 
   1. ประพฤติตนเรียบร/อย    10 คะแนน 
   2. เรียนดี (ลําดับที่ 1 - 3 ของห/อง)  10 คะแนน 
   3. เก็บของได/แล/วสBงคืนเจ/าของ   10 คะแนน 
   4. ชBวยเหลืองานสBวนรวมดี   15 คะแนน 
   5. ชนะเลิศระดับโรงเรียนทุกกจิกรรม  15 คะแนน 
   6. รองชนะเลิศอันดับ 1 - 2 ระดับโรงเรียน    10 คะแนน 
   7. ชนะเลิศระดับเครือขBายการศึกษา ทุกกจิกรรม 20 คะแนน 
   8. รองชนะเลิศอันดับ 1 - 2 ระดับเครือขBายการศึกษา 15 คะแนน 
   9. ชนะเลิศระดับเขตพื้นที่/จังหวัด ทุกกิจกรรม 25 คะแนน 
   10 รองชนะเลิศอันดับ 1 - 2 ระดับเขตพื้นที่/จังหวัด 20 คะแนน 
   11. ชนะเลิศระดับภาค ทุกกิจกรรม   30 คะแนน 
   12. รองชนะเลิศอันดับ 1 - 2 ระดับภาค  25 คะแนน 
   13. ชนะเลิศระดับชาติ ทุกกิจกรรม   50 คะแนน 
   14. รองชนะเลิศอันดับ 1 - 2 ระดับชาติ  30 คะแนน 

 

คะแนนทั้งหมดจะรวมเพื่อคัดเลือกรับรางวัลและบันทึกชื่อในหอเกยีรติยศ  
“คนดีศรี ส.พ.ว.” เมื่อจบการศึกษาชั้นสูงสุดของโรงเรียน 
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คําขวัญ 
 

คุณธรรม นําความรู/ สูBความพอเพียง 
 

สีประจําโรงเรียน 
 

ฟoา-ชมพ ู
สีฟoา หมายถึง ความกว/างไกล ก/าวหน/า ทันสมัย ในยุคข/อมูลสารสนเทศไร/พรมแดน 
สีชมพู หมายถึง ความรกั ความอBอนโยน พลังที่แจBมใส งดงาม มีจิตสาธารณะ 

 
ดอกไม/ประจําโรงเรียน 

 

เหลืองอินเดีย 
 

ต/นไม/ประจําโรงเรียน 
 

กาสะลอง (ปGบ) 
 

จุดเน/นการพัฒนาทักษะและความสามารถพิเศษ 
 

โรงเรียนสร/างคนดี หนึ่งดนตรี หนึ่งกีฬา หนึ่งอาชีพ 
 

นิมิตฺต ํสาธ ุรูปานํ กตjฺjูกตเวทิตา 
ความกตญัjูกตเวที เปbนเครื่องหมายของคนด ี
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วิสัยทัศน: Viosion 

ผู/เรียนมีทักษะเพื่อการเรียนรู/ในศตวรรษที่ 21 
มีคุณธรรม  

ดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
Students will gain  

the skills necessary to obtain valuable life skills such as 
morality in the 21st century.  

Their lives will be guided  
by the Philosophy of the Sufficiency Economy. 

 
 

อัตลักษณ:นักเรียน  Identity 
 

 ซื่อสัตย: Honesty 
 รับผิดชอบ Responsibility 
 พอเพียง Sufficiency 

 
 

เอกลักษณ:   Uniqueness 
 

โรงเรียนวิถีพุทธ  เน/นจิตอาสา 
Buddhist Oriented School : Public Mind 


